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Resumo

O presente trabalho descreve e apresenta a compostagem doméstica como alternativa efetiva na reducédo de
residuos organicos domiciliares e produgdo de adubo natural, e comprova, atraves de teste experimental, sua
efetividade e contribuigdo para com a sustentabilidade. O experimento realizado consistiu na produgéo de
uma composteira caseira e adaptada com baldes plastica com base na geracdo diaria de residuos de uma
residéncia com trés pessoas. A composteira foi preenchida nas duas primeiras semanas e observada em um
periodo de trinta dias, o suficiente para que a decomposicao dos residuos organicos fosse perceptivel, dando
um aspecto visual diferenciado e promovendo diminuicéo significativa no volume do composto resultante,
em decorréncia das transformac@es fisico-quimicas, influenciadas também por agentes bioldgicos. A
Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) evidencia a necessidade e importancia de uma gestdo
integrada dos residuos sélidos buscando a execucgdo de técnicas de destinacdo ambientalmente adequadas, a
exemplo da compostagem, assim sendo, a compostagem doméstica é uma opgdo de grande viabilidade, uma
vez que além de atuar na produgdo de adubo orgénico e consequente redugdo desses residuos, evita
possiveis destinaces ilegais.
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INTRODUQAO

A crescente geracao de residuos solidos urbanos esta aliada ao consumo exagerado
de produtos industrializados, acondicionados em materiais ndo biodegradaveis. A
disposicdo final inadequada dos residuos é, em grande escala, responsdvel pela
contaminacdo do solo, das &guas subterraneas e superficiais, atingindo também a salde

publica, a fauna e a flora.

Os residuos solidos organicos sdo formados por sobras de animais ou vegetais
descartados de atividades humanas e sdo derivados de varias origens, como doméstica ou
urbana (restos de alimentos e podas), agricola ou industrial (residuos de agroindustria
alimenticia, industria madeireira, frigorificos), de saneamento basico (lodos de estacdes

de tratamento de esgotos e de agua), entre outras (MMA, 2017).

De acordo com o Plano Nacional de Residuos Sdlidos, os residuos solidos
organicos representam 50% do total de residuos solidos urbanos gerados no Brasil,
fazendo com que milhdes de toneladas destes sejam dispostas diariamente de maneira
inadequada, acarretando a diminuicdo do tempo de vida Util dos aterros sanitarios e a
geracdo de uma grande quantidade de chorume (PNRS, 2012; ZAGO E BARROS, 2019).

Entre as solucdes encontradas pelo o homem para o tratamento e destinacdo dos
residuos organicos, encontra-se a compostagem, que trata-se de um processo microbiano
aerobio que transforma os residuos em adubo orgéanico. Conforme a NBR 13.591 (ABNT,
1996), a compostagem € definida como:

Um processo de decomposicdo da fracdo orgénica biodegradavel dos residuos,
efetuado por uma populacdo diversificada de organismos, em condicGes
controladas de aerobiose e demais pardmetros, desenvolvidos em duas etapas

distintas: uma de degradacdo ativa e outra de maturacéo.

Diante disso, objetiva-se com esse trabalho apresentar a compostagem doméstica
como alternativa eficaz na reducdo dos residuos orgénicos, viabilizando o gerenciamento

ambientalmente adequado destes.

I\/I ETODOLOGIA
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A pesquisa realizada fundamentou-se em teste experimental que consistiu na
confeccdo de uma composteira caseira, embasando-se na geracdo diaria de residuos de
uma residéncia com trés pessoas, denominada de composteira tripla, em virtude da
reutilizacdo de trés baldes plésticos de 16L, semelhante ao trabalho de Melo (2014) que
também reutilizou baldes para a montagem de sua composteira. Os dois primeiros baldes
serviram para o armazenamento e decomposicdo dos residuos solidos, e o terceiro, para o
armazenamento do composto liquido (biofertilizante) oriundo da decomposicéo organica.

Para a montagem da composteira, cortou-se as tampas dos baldes, restando apenas
as bordas para que auxiliassem no encaixe de um balde no outro. Fez-se orificios com o
auxilio de uma chave estrela nas laterais para a ventilacdo da compostagem, e nos fundos,
para a drenagem do liquido. Antes da adicdo dos residuos organicos, adicionou-se folhas
secas, ramos e serragem, para controlar a umidade, bem como prevenir o aparecimento de
vetores.

A cada trés dias a matéria organica era revolvida com uma colher de madeira, e a
cada revolvimento adicionava-se uma pequena camada de serragem acima do composto

em formagéo.

R ESULTADOS E D ISCUSSAO

Durante trinta dias observou-se o0 processo da decomposicdo dos residuos
organicos, este que ocorreu de forma satisfatdria, isso porque houve a reducdo do volume

depositado e mudanca no aspecto visual para uma colora¢do mais escura.

Neste periodo, também verificou-se a umidade do composto, para isso fez-se o
seguinte teste: pressionou-se uma pequena gquantidade deste com a méo, sendo perceptivel
0 escoamento de pequenas gotas do liquido denominado chorume, isto significa que o
processo estava se desenvolvendo corretamente, pois, de acordo com a Wagen e Freitas

(2010), o excesso de umidade € prejudicial, visto que a 4gua ocupa espagos existentes



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

entre as particulas organicas, trazendo dificuldades para a circulacdo de ar e causando um
certo odor sendo necessario revolver o mesmo regularmente e adicionar residuos secos,
tais como serragem e material palhoso, porém se estiverem muito secos, deverdo ser

regados com agua.

Ap0s os trinta dias do inicio do processo, houve intensa formagdo de composto
liqguido proveniente da decomposicdo do material organico, este que serve como
fertilizante natural para irrigar e pulverizar as plantas (MONTEIRO,2016). Coletou-se
cerca de 500ml e diluiu-se na propor¢do de 1/10 (1 parte de composto liquido para 10
partes de agua). No total, recolheu-se aproximadamente 1L do liquido e realizou-se o

mesmo procedimento ja mencionado.

O composto pronto é solto, possuindo aroma de terra e de cor escura (BRASIL,
2013). Posteriormente, ao final do periodo de compostagem (120 dias), 0 composto possuia
uma coloragdo escura, com aroma de terra, mas ndo era solto. Quando pressionava-se
pequena quantidade do composto com a mao, formava-se uma massa agregada,

homogénea.

No final, houve a decomposicéo aerdbia e as condi¢cdes do odor e coloracdo foram
conciliados ao composto maturado, fato também constatado no trabalho de Melo (2014).
No entanto, nesse periodo ndo houve degradacdo do material palhoso, pois, segundo
Salvaro et al. (2007), para a decomposi¢do da serragem € necessario um periodo mais

longo.

CONSIDERA(}OES FINAIS

A confeccdo da compostagem caseira € uma alternativa de grande viabilidade social e
ambiental, visto que propicia perspectivas no que diz respeito a gestdo efetiva de residuos,
pois, é uma técnica aplicavel e adaptavel em diversos locais, além dos domicilios, sua
execucdo é simples e barata e possibilita que os residuos organicos domésticos sejam

coletados, tratados e destinados pelo proprio gerador, privando assim que essa parcela de



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

residuos seja disposta irregularmente e ocasione impactos ao meio ambiente em sua
totalidade.
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